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Vejledning til ansøgninger om aktivitets-
støtte til særligt aktive voksne 60+ - 2023  
De ansøgte aktiviteter skal overordnet kunne bidrage til at forbedre menneskers liv og handlemuligheder i 

et demokratisk og bæredygtigt samfund. Aktiviteterne skal konkret fremme handlekraften hos personer 

60+ og bidrage til meningsfyldte voksenliv. 

Fonden giver bevillinger til mange typer af aktiviteter og har dermed en bred forståelse af støtteværdige 

aktiviteter. På den vis følger fonden fokus og interesser hos de særligt aktive. Erfaringsmæssigt kan 

fokuspunkter og interesser variere fra landsdel til landsdel og fra lokalområde til lokalområde.  

Udgangspunktet er, at det, der er meningsfyldt for ansøgerne, også giver mening for fonden at støtte.  

Der støttes aktiviteter med en vis samfundsnytte. Alle ansøgninger vurderes individuelt. Fonden yder støtte 

til konkrete, afgrænsede og specificerede udgifter, der er nødvendige for at understøtte og oppebære den 

konkrete og afgrænsede aktivitet. Bag fondens vurdering ligger et sæt af principper, kriterier og formelle 

krav.  

Samfundsnyttige aktiviteter 
Særligt aktive voksne 60+ optræder som enkelt personer, i grupper og foreninger. De er aktive i forhold til 

andre i samme aldersgruppe eller andre aldersgrupper, ligesom de er aktive i forhold til eksempelvis 

sociale, sundhedsmæssige og naturmæssige formål. De særligt aktive går foran og tager initiativ. Støtten 

gives til de, der har fået aktiviteten i stand, opretholder den og/eller driver den fremad. Voksne 60+, der 

blot deltager i en aktivitet, er ikke særligt aktive. Der gives kun støtte til udgifter, der er nødvendige for at 

gennemføre aktiviteten. 

Eks. på særligt aktive er 

• medlemmer af en foreningsbestyrelse eller et beboer- og pårørenderåd på en institution.  

• tovholdere i en arbejdsgruppe.  

• undervisere, instruktører eller vejledere for andre.  

• enkeltpersoner, der tager initiativ til at gøre noget for andre, for naturen og miljøet uden i første 

omgang at tænk på organiseringen. 

Indholdsmæssige krav 
Ansøgninger om aktivitetsstøtte vil fra september 2023 blive vurderet på baggrund af en række 

overordnede indholdsmæssige kriterier. Aktiviteterne, der kan opnå støtte hos fonden, skal opfylde ét eller 

flere af følgende kriterier: 

• Aktiviteten har en særlig almen interesse og dermed en høj almennytte 

• Aktiviteten sætter fokus på Danmark som et demokratisk og bæredygtigt samfund 

• Aktiviteten har en betydning for udviklingen i et lokalsamfund eller det danske samfund som 

helhed. 

• Aktiviteten sætter fokus på opbygning og udvikling af bæredygtige hverdagsliv, fællesskaber og 

samfund, herunder på sikring af de nødvendige hensyn til klimaudfordringerne. 

• Aktiviteten sætter fokus på opbygning og udvikling af fællesskaber, herunder også fællesskabers 

mulighed for at give rammerne for meningsfyldte liv og begrænsning af ulighed. 
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• Aktiviteten sætter fokus på at fremme menneskers sundhed. 

• Aktiviteten sætter fokus på naturoplevelser, naturpleje og naturbeskyttelse. 

• Aktiviteten har en kunstnerisk eller kulturel betydning for lokalsamfundet eller det danske samfund 

som helhed. 

Ansøger skal i ansøgningen redegøre for, hvordan aktiviteten/aktiviteterne opfylder et eller flere af 

kriterierne. 

Formelle krav 
Variationen i aktiviteternes almennyttige karakter betyder, at der fra ansøgning til ansøgning vil blive  

vurderet på følgende konkrete forhold: 

a) Gennemføres aktiviteten af den/de særligt aktive voksne. 

b) Antal af særligt aktive voksne 60+. 

c) Aktivitetens indhold. 

d) Har aktiviteten en fornyende og modelskabende karakter. 

e) Målgruppen/målgrupperne for aktiviteten. 

f) Hvor mange udover de særligt aktive får gavn af aktiviteten.  

g) De særligt aktives forudsætning for at gennemføre aktiviteten og evt. behov for støtte til at 

forbedre de særligt aktives forudsætninger. 

h) Det ansøgtes nødvendighed for aktiviteten. 

i) Det ansøgtes egnethed til aktiviteten. 

j) Hvorvidt det ansøgte kan betegnes som en driftsudgift. 

k) Kan det ansøgte medtages ved flytning. 

l) Prisen på det ansøgte. 

m) Driftsbudgettet for aktiviteten efterfølgende skal være økonomisk bæredygtigt ved kendte og faste 

indtægter. 

n) Ved institutioner: Er det ansøgte omfattet af en lovgivningsmæssig forpligtelse. 

o) Ved foreninger: Har foreningen en egenkapital, der helt eller delvist vil kunne dække det ansøgte. 

På baggrund af en samlet vurdering af disse forhold foretages en beregning af det faktiske støttebehov for 

gennemførelse/etablering af aktiviteterne. Støttebehovet forstås som den støtte, der er nødvendig for at 

gennemføre aktiviteten/aktiviteterne. Fonden kan yde medfinansiering i de tilfælde, hvor der allerede er 

opnået en vis men ikke dækkende støtte fra anden side. 

Fonden støtter ikke 

• løn og honorar til den eller de særligt aktive, 

• driftsudgifter forstået som årligt tilbagevendende udgifter, 

• rene sociale aktiviteter som fester, fællesspisning, udflugter, underholdning, forplejning m.m., 

• udgifter den enkelte særligt aktive, en gruppe af særligt aktive og en forening almindeligvis og med 

rimelighed selv kan afholde eller afholde på vegne af den/de særligt aktive, 

• udgifter en offentlig myndighed eller institution jf. lovgivningen er forpligtet til at dække, og 

• aktiviteter, der udspringer af eller understøtter et erhvervsmæssigt virke 

Spørgsmål rettes til programchef, fondsrådgiver Frank Ulmer Jørgensen, tlf. 2941 8135 eller email 

fuj@veluxfonden.dk 


